
   
 

香港賽馬會社區資助計劃 ——「生命共行」外展長者服務 

《與長者同行》講座系列 報名表格 
 
參加者姓名(中文全名)：            (英文全名)：               

性別(： 男 / 女  聯絡電話：         電郵：                

年齡(請選)：   25 歲或以下   26-35 歲   36-45 歲 

 46-55 歲    56-65 歲   65 歲或以上 
 
報名講座 (請於空格「」選報名之講座，可以「」選多於一個)： 

 
講座一：退休後的轉變對長者帶來的影響 

日期及時間：2023 年 12 月 16 日(星期六) 下午 2 時至 4 時 

講者：鄧朗然先生(臨床心理學家) 形式： 

講座全程以視訊

軟件 ZOOM 進行 
 
對象： 

公眾人士 

 
講座二：長者身體機能退化與情緒變化的關係 

日期及時間：2023 年 12 月 30 日(星期六) 下午 2 時至 4 時 

講者：葉沛霖醫生(精神科專科醫生) 

 
講座三：長者如何面對疫情下的喪親之痛 

日期及時間：2024 年 1 月 27 日 (星期六) 下午 2 時至 4 時 

講者：田芳女士(「香港大學社會工作及社會行政學系」執業講師) 
 
以哪一種方式接收溫馨提示活動詳情(請選)：  WhatsApp  電郵 

參加者有否需要出席證明 (電子版證明將於活動後透過電郵發出) (請選)：  需要  不需要 
 

閣下向本機構提供的個人資料，只作為活動報名之用，並受到「個人資料 (私隱) 條例」之保障。 
有關視訊連結，將於講座前透過WhatsApp 或電郵發放。 

 本人已知悉有關安排。 

 
報名方法如下： 

填妥表格後，並傳真、電郵或郵寄至本會。 
傳  真：2382-2004 
電  郵：admin@sps.org.hk 
郵寄地址：九龍協調道郵政信箱 83350 號 
查  詢：2382 2007 與本會職員聯絡 

 
備    註：以上講座為免費公開活動，敬請預早報名，額滿即止。 
 
**收到報名表格後，我們會以電郵回覆，確認是否已經接受報名。 

主辦機構： 捐助機構： 

mailto:admin@sps.org.hk

